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1. Bevezető 

A Szolgáltatási és Elszámolási Szabályzat, mint az Alapszabály függeléke, az önkéntes kölcsönös egészség- és önse-

gélyező pénztárak egyes gazdálkodási szabályairól szóló 268/1997. (XII. 22.) kormányrendelet, az önkéntes kölcsö-

nös biztosító pénztárakról szóló 1993. évi XCVI. törvény és további hatályos jogszabályok alapján, a Budai Egész-

ségpénztár egészségpénztári szolgáltatásainak, a szolgáltatások nyújtásának és igénybevételének részletes szabálya-

it, valamint a pénztártagokkal való elszámolás rendjét tartalmazza. 

2. A pénztári tagdíjbevételek nyilvántartásának és felosztásának szabályai 

Jelen szabályzatban tagdíjnak minősül az Alapszabály szerint rendszeresen fizetett alaptagdíj és az azt meghaladó 

vállalt tagdíj függetlenül attól, hogy a befizetést a pénztártag, vagy a munkáltatói tag teljesíti, valamint a pénztártag 

által teljesített eseti befizetés. A befizető rendelkezésétől függetlenül nem minősül tagdíjnak a támogató által fizetett 

adomány, és annak a pénztártag egyéni számláját megillető része. 

A Pénztár nyilvántartásaiban el kell különíteni a különböző jogcímeken befizetett tagdíjakat, ezen belül külön kell 

vezetni a munkáltatói tagtól és a pénztártagtól érkező befizetéseket. 

A Pénztár az Alapszabályban meghatározott célból, a tagdíjbevételekből fedezeti, működési és likviditási tartalékot 

képez. A fedezeti tartalékban jóváírt tagdíjbevételt a pénztártag egyéni számláján kell nyilvántartani. 

Tagdíjat banki vagy postai átutalással, csoportos beszedési megbízással, vagy postai csekken lehet teljesíteni. Kész-

pénzes vagy bankkártyával történő tagdíjfizetésre nincs lehetőség. 

Az új belépő tag első befizetéséből  2 500 Ft-ot a működési tartalék javára kell jóváírni. Az e feletti adott évi tagdíjbe-

fizetéseket, illetve a nem új belépő adott évi befizetéseit az alábbi arányban kell felosztani az alapok között: 
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Befizetett tagdíj éves 

szinten 

Fedezeti alapba ke-

rül a befizetés 

Működési alapba 

kerül a befizetés 

Likviditási alapba 

kerül a befizetés 

0 – 40 000 Ft között 88,75%-a 11,15%-a 0,1%-a 

40 000 – 80 000 Ft 

között 

35 500 Ft, és a 

40 000 Ft feletti rész 

94,15%-a 

4 460 Ft, és a 

40 000 Ft feletti rész 

5,75%-a 

0,1%-a 

80 000 – 160 000 Ft 

között 

73 160 Ft, és a 

80 000 Ft feletti rész 

95,15%-a 

6 760 Ft, és a 

80 000 Ft feletti rész 

4,75%-a 

0,1%-a 

160 000 Ft felett 

149 280 Ft, és a 

160 000 Ft feletti rész 

96,15%-a 

10 560 Ft, és a 

160 000 Ft feletti rész 

3,75%-a 

0,1%-a 

 

3. Az adókedvezmény szabályai 

Az SZJA törvény szerint, a pénztártag az egyéni számláján jóváírt összegek után az alább felsorolt módon és mér-

tékben rendelkezhet adójának a Pénztárban (vagy más önkéntes pénztárban) nyilvántartott egyéni számlájára törté-

nő átutalásáról. 

Az adóról való rendelkezés alapja a pénztártag által fizetett tagdíj, valamint az egyéni számlán jóváírt egyéb jövede-

lem (támogatói adomány). Rendelkezni lehet továbbá az adóévben, az egyéni számla terhére igénybe vett prevenci-

ós szolgáltatások ellenértéke alapján, a jelen szabályzatnak a szolgáltatásokra vonatkozó rendelkezései szerint, to-

vábbá az Alapszabály 8.7 pontja szerinti 24 hónapos lekötés összegéről a lekötés adóévében. 

Az adóról való rendelkezés mértéke a fenti körülírt befizetések 30%-ának, és az adóévben igénybe vett és kifizetett 

prevenciós szolgáltatások 10%-ának együttes összege lehet az alábbiak figyelembevételével. 
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• az összeg nem haladhatja meg a 100.000 Ft-ot; 

• ha a tag 2020. január 1. előtt tölti be az öregségi nyugdíjkorhatárt, legfeljebb 130.000 Ft, 

• ha a tag önkéntes nyugdíjpénztárban is pénztártag, legfeljebb 120.000 Ft, 

• ha a tag önkéntes nyugdíjpénztárban is pénztártag, és 2020. január 1. előtt tölti be az öregségi nyugdíjkorhatárt, 

legfeljebb 150.000 Ft lehet a jóváírás. 

Az adóról való rendelkezés mértéke a fentiek esetében sem haladhatja meg a megfizetett adó összegét. 

Az adóról való rendelkezés feltétele egyebek mellett, hogy a tag a nyilatkozattétel időpontjában tagja legyen önkén-

tes pénztárnak. 

A Pénztár az adóévet követő január 31. napjáig igazolást állít ki azok részére, akik a Pénztárba tagdíjat fizettek, 

vagy akik számára a Pénztár az egyéni számlán támogatói adományt írt jóvá, továbbá akik adókedvezményre jogo-

sító prevenciós szolgáltatást vettek igénybe. A munkáltatói tag által fizetett tagdíj adóköteles részéről szóló igazo-

lást a munkáltatónak kell kiállítania. 

A Pénztár az adóhatóság részéről a pénztártag javára átutalt összeget minden levonás nélkül a pénztártag egyéni 

számláján írja jóvá. 

4. A szolgáltatások igénybevételének általános szabályai 

A pénztártag, illetve szolgáltatásra jogosultként bejelentett közeli hozzátartozója (a továbbiakban együttesen: 

igénybevevő), az Alapszabály rendelkezéseivel összhangban jogosult a Pénztár szolgáltatásainak igénybevételére, 

amennyiben 

• a pénztártag tagdíjfizetési kötelezettségének eleget tett, 

• az Alapszabály és a Kártyahasználati Szabályzat rendelkezéseit betartja, 

• a pénztártag egyéni számláján rendelkezik az igénybe venni kívánt szolgáltatás fedezetével, 
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• a szolgáltatás igénybevételével kapcsolatosan benyújtott dokumentumok (számla, igazolás) megfelelnek a Szol-

gáltatási és Elszámolási Szabályzatban meghatározott feltételeknek. 

A Pénztár az igénybe vett szolgáltatásokat a pénztártag egyéni számlájának megterhelésével és az azokról kiállított 

számla egyidejű kifizetésével számolja el. A kifizetés a számla ellenértékének az eladó vagy szolgáltató részére tör-

ténő átutalásával, vagy az összegnek a pénztártag számára való utólagos megtérítésével történik, banki átutalás út-

ján. A Pénztárban készpénzes kifizetésre sem az eladó vagy szolgáltató, sem a pénztártag nem tarthat igényt. 

A tag által igénybevett szolgáltatás ellenértékének megtérítése az egészségpénztári kártyarendszer használata ese-

tén közvetlenül a szolgáltatónak, a szolgáltatás ellenértékének készpénzes kiegyenlítése esetén a tag részére törté-

nik. A Pénztár az általa kibocsátott egészségkártya igénybevétele esetén a Kártyahasználati Szabályzatban meghatá-

rozott feltételek szerint teljesít elszámolást a tag által igénybevett szolgáltatás kapcsán. Az egészségkártya használa-

tára vonatozó részletes szabályokat a Kártyahasználati Szabályzat tartalmazza. 

Az egészségkártya igénybevétele esetén az igénybe vett szolgáltatás ellenértéke zárolásra kerül a tag egyéni számlá-

ján. Abban az esetben, ha a tag rendelkezésre álló fedezete kevesebb az igénybe venni kívánt szolgáltatás összegé-

nél, úgy  a különbözetet a tagnak a Szolgáltató részére a helyszínen kell kiegyenlítenie, készpénzfizetési számla el-

lenében, amely számlát a tag a Pénztár részére benyújthat. 

A tag részére történő kifizetés esetén az elszámolás, amennyiben a figyelembe vehető szolgáltatások halmozott 

összértéke eléri a 4.000 Ft-ot, a benyújtást követő 15 napon belül történik meg. A 15 napos határidőt a pénztári szol-

gáltatás teljesítéséhez szükséges összes feltétel és szükséges dokumentum közül az utolsó teljesülésétől, illetve be-

érkezésétől kell számítani. A pénztári szolgáltatás igénybevételének időpontja az elszámolás dátuma, függetlenül a 

számlán szereplő teljesítési időponttól.  

A Pénztár, az elszámolás dátuma és a számlán szereplő teljesítési időpont közötti időtartamot alapul véve, kizárólag 

az egy évnél nem régebbi számlákat számolja el. 
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5. A szolgáltatások igénybevételének speciális szabályai 

Szolgáltatási szerződés 

Az egészségügyi szolgáltatások (6. fejezet 1.pont),  az életmód javítását elősegítő szolgáltatások (6. fejezet 7. pont), 

valamint a rehabilitációs szolgáltatások egy részének (6. fejezet 4.1, és 4.3, pontok) igénybevételének előzetes feltéte-

le a Pénztár és a szolgáltató közötti írásos szolgáltatói szerződés megléte. 

Nincs szükség írásos szolgáltatói szerződésre azon szolgáltatók esetében, amelyek szerződésben állnak az Országos 

Egészségbiztosítási Pénztárral az itt igénybe vett szolgáltatás tekintetében. Az OEP-pel szerződésben lévő szolgálta-

tók listája az Interneten megtekinthető a http://www.oep.hu címen. 

Szolgáltatási szerződés megkötését a pénztártag is kezdeményezheti. A szolgáltatási szerződés nyomtatványa az In-

ternetről is letölthető a http://www.budaiep.hu címen. 

Orvosi javaslat, egyéb igazolások 

Egyes pénztári szolgáltatások szabályszerű igénybevételének feltétele, hogy a szolgáltatást igénybevevő szermély 

rendelkezzen az adott szolgáltatásra érvényes orvosi javaslattal. Orvosi javaslat szükséges az alábbi szolgáltatások-

hoz: 

• a látás javítását elősegítő fénytani eszköz beszerzése (6. fejezet 3.1 pont) azzal, hogy ez esetben a működési enge-

déllyel rendelkező optometrista írásos javaslata is elegendő, 

• a hallásjavító eszközök beszerzése (6. fejezet 3.2 pont) 

• a rehabilitációs szolgáltatások közül az otthoni gondozás (6. fejezet 4.1 pont), a gyógyterápiás intézetek egész-

ségügyi szolgáltatása (6. fejezet 4.4 pont), és közfürdő által nyújtott gyógykezelés (6. fejezet 4.5 pont). 

Az orvosi javaslatnak nincs előírt formája, de tartalmaznia kell az igénybevevő nevét és születési dátumát, a pénz-

tártag azonosító számát, a javasolt szolgáltatásokat legalább a fenti bontás szerint részletezve, a javaslat időbeni ha-
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tályát, a kiállítás helyét és idejét, valamint a kiállító orvos nevét és bélyegzőjét. Javaslatot a pénztár bármely orvostól 

elfogad. Az orvosi javaslat az azon megjelölt időn belül, de legfeljebb 5 évig érvényes. 

Orvosi javaslatnak minősül a személyes egészségtervben adott javaslat is. 

• A fogyatékkal élők támogatásának feltétele (6. fejezet 5. pont) az indokoltságot alátámasztó hatósági igazolás be-

nyújtása. 

• A betegség miatti keresetkiesés pótlásának feltétele (6. fejezet 6.3 pont) a munkáltató által kiadott igazolás be-

nyújtása. 

• Hátramaradottak segélyezése a pénztártag halála esetében (6. fejezet 6.4 pont) a halotti anyakönyvi kivonat be-

nyújtása után lehetséges. 

Prevenciós szolgáltatás 

Az SZJA törvény szerinti prevenciós szolgáltatások igénybevétele esetén a pénztártagot a törvényben meghatáro-

zott módon és esetekben adókedvezmény illeti meg. 

Az adókedvezmény igénybevételének feltétele, hogy a szolgáltatást igénybevevő személy rendelkezzen személyes 

egészségtervvel, és az igénybe vett szolgáltatás az egészségterv alapján indokolt legyen. 

A Szolgáltatási és Elszámolási Szabályzatban részletesen meghatározott szolgáltatások csak akkor minősülnek pre-

venciós szolgáltatásnak, ha a pénztártag az egészségterven szereplő életvezetési javaslat megértését, a javaslatok el-

fogadását és a megvalósításban való együttműködő-készségét aláírásával igazolja, valamint a személyes egészség-

terv a szolgáltatás igénybevételének időpontját megelőző két éven belül készült. 

A prevenciós szolgáltatások közül a szűrővizsgálat és a személyes egészségterv (6. fejezet 1.2 és 1.3 pontok) igény-

bevételekor nincs szükség személyes egészségterv meglétére az adókedvezmény igénybevételéhez. 
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Egyes szolgáltatások elszámolásának összeghatárai 

Gyógyüdülés és egészségügyi üdülés (6. fejezet 4.6 pont) jogcímén naptári évenként összesen legfeljebb 160.000 Ft-

ot lehet elszámolni. Több szolgáltatásra jogosult személy által történő együttes igénybevétel esetén az egyéni számla 

terhére elszámolható összeg naptári évenként legfeljebb 240.000 Ft lehet. 

Sportszolgáltatás (6.fejezet 6.1 pont) jogcímén naptári évenként összesen legfeljebb a tárgyév január 1-én hatályos 

minimálbér összegének megfelelő értékben lehet szolgáltatást elszámolni. Ez összeghatárt a szolgáltatásra jogosult 

személyekre egyenként kell alkalmazni. 

Egyes szolgáltatások elszámolásának alanyi korlátai 

• A betegség miatti keresetkiesés pótlása szolgáltatás (6. fejezet 6.3 pont) csak a pénztártagot illeti meg, bejelentett 

közeli hozzátartozóját nem. 

• Hátramaradottak segélyezése a pénztártag halála esetében (6. fejezet 6.4 pont) csak a közeli hozzátartozót illeti 

meg (a szolgáltatás a pénztártag számára nem biztosítható a közeli hozzátartozó halála esetén). 

Adóköteles szolgáltatások 

Az életmódjavító egészségpénztári szolgáltatások (6. fejezet 7. és 8. szolgáltatáscsoportok) igénybevétele az SZJA tör-

vény rendelkezései szerint adóköteles egyéb jövedelemnek minősül, ami a pénztártag összevont adóalapját növeli. A 

pénztártagnak az éves adóbevallásban egyéb jövedelemként kell bevallania és utána adóznia. 

 

 Készpénzes számla esetén a pénztártag csak úgy kérheti az SZJA köteles életmódjavító szolgáltatás(ok) ellenértékének 

részére történő kifizetését, ha egyúttal nyilatkozik arról, hogy annak SZJA kötelezettségét tudomásul veszi, magára 

nézve kötelezettségként elfogadja. Amennyiben a pénztártag nem nyilatkozik a kifizetésről, úgy az SZJA köteles szol-

gáltatásokat a Pénztár figyelmen kívül hagyja. 
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Egészségkártyás fizetés esetén, az adóköteles szolgáltatás igénybevételének tényéről a Pénztár a pénztártagot írás-

ban értesíti. A pénztártagnak a megadott határidőig lehetősége van az adóköteles szolgáltatás megtérítésére, a Pénz-

tárnál vezetett egyéni számlájára utalva – ezzel a pénztártag ezt az adóköteles szolgáltatás-igénybevételt megszün-

teti. Az utalásnál a jogcímet („adóköteles szolgáltatás visszafizetése”) egyértelműen fel kell tűntetni, ennek hiányá-

ban a Pénztár a befizetést eseti befizetésként tartja nyilván. 

 

A Pénztár a kifizetett életmódjavító szolgáltatások összegét a tárgyévet követő január 31-ig kiküldött adóigazolásban 

tünteti fel, és küldi meg a pénztártagnak. 

 

A szolgáltatási számla 

A szolgáltató által minden esetben a szolgáltatásnyújtást vagy az értékesítést követően kiállított, a számviteli tör-

vény előírásainak megfelelő általános alaki kellékekkel ellátott számla, egyszerűsített számla Pénztárhoz való be-

küldésével lehet kezdeményezni a szolgáltatás pénztári elszámolását. A számla az igénybevevő és a Pénztár szem-

pontjából egyidejűleg a telejesítésigazolás dokumentuma is. 

Szolgáltatások vásárlása esetén a Pénztárat (név és székhely), termékek vásárlása esetén az igénybevevőt (név és la-

kóhely) kell feltüntetni vevőként a számlán. A számlára minden esetben fel kell vezetni a pénztártag nevét és tag-

számát is. 

A Pénztár a számla helyett olyan bizonylatot is elfogad, amin legalább az alábbi adatok szerepelnek: 

• a bizonylat megnevezése és sorszáma vagy egyéb más azonosítója, 

• a bizonylat kibocsátásának kelte, 

• a termékértékesítést teljesítő, szolgáltatást nyújtó neve, címe és adószáma, 

• a vevő neve, címe, valamint közösségi adószáma – ennek hiányában adószáma –, ha a vevő az adó fizetésére kö-

telezett, 
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• a Közösségen belüli adómentes értékesítés esetén a vevő közösségi adószáma, 

• a teljesítés időpontja, 

• a termék (szolgáltatás) megnevezése, valamint besorolási száma, amely legalább beazonosításához szükséges, 

• a termék, szolgáltatás – amennyiben ez utóbbi természetes mértékegységben kifejezhető – mennyiségi egysége és 

mennyisége, 

• a termék, szolgáltatás egységára, 

• a termék (szolgáltatás) ellenértéke összesen, 

• a bizonylat végösszege, 

• a fizetés módja és határideje. 

 

6. A Pénztár által finanszírozott szolgáltatások, termékek 

A Pénztár kiegészítő egészségbiztosítási, valamint életmódjavító egészségpénztári szolgáltatásként az OEP által 

nem, vagy csak részben finanszírozott szolgáltatásokat nyújt. 

A) Kiegészítő egészségbiztosítási szolgáltatások 

1. Egészségügyi szolgáltatások 

1.1. Orvosi ellátás 

• Minden társadalombiztosítási ellátáson kívüli humán orvosi szolgáltatás költsége 

• Fogászati, szájsebészeti kezelések költségei (fogpótlás, implantáció, fogellenőrzés, a fogtömés, a gyulladás- és 

gyökérkezelés, a foghúzás, a fogkő eltávolítása, a fogfehérítés, a szájsebészeti beavatkozások, a fogászati 

röntgen, a fogpótlás, illetve rögzítő híd, fogtechnikai beavatkozások, stb.) 
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• Kórházi, szakorvosi ellátás keretében, vagy ahhoz kapcsolódóan nyújtott, a társadalombiztosítás által nem, 

vagy csak részben finanszírozott ellátásokon felüli szolgáltatások (pl. kórházi hotelszolgáltatás, gyermek ellá-

tása esetén szülői felügyeleti díj, stb.) 

• Betegszállítás költségei a tevékenységi engedéllyel rendelkező szolgáltató számlája alapján (betegszállításnak 

nem minősülő utazási és közlekedési költségek nem számolhatók el). 

1.2. Szűrővizsgálat 

Szűrővizsgálatnak – és a Pénztárnál egészségterv megléte nélkül is prevenciós szolgáltatásnak – számít az elke-

rülendő betegségek korai felismerését célzó, működési engedéllyel rendelkező szakorvos által végzett szűrés, így 

különösen: 

• szív- és érrendszeri szűrővizsgálat 

• különböző rákszűrések 

• tüdőgyógyászati szűrővizsgálat 

• mozgásszervi szűrések 

• csontritkulás vizsgálat 

• fogászati és szájüregi szűrés 

• AIDS-szűrés 

• mentális zavarok korai felismerését célzó szűrések. 

1.3. Személyes egészségterv 

Az állapotfelmérést végző, e célra szerződött egészségügyi szolgáltató szakorvosa készíti. A személyes egészség-

terv kötelező tartalmi elemei: 

• a beteg állapotát, panaszait felmérő kérdőíves előszűrés eredményének összefoglalása, 

• az alapszűrések eredménye, 
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• az állapotfelmérést végző szakorvos által javasolt további állapotfelmérő vizsgálatok eredménye, 

• az fenti pontokban végzett vizsgálatok összefoglaló értékelése, 

• az értékelés alapján készült javaslat további vizsgálatokra és ellenőrzésekre, esetleges gondozásba vételre, 

• az értékelés alapján készült életvezetési javaslat, amely kiterjed 

o a táplálkozási javaslatokra, 

o az esetlegesen javasolt sporttevékenységekre, 

o az esetlegesen javasolt gyógyászati szolgáltatásokra, 

o az esetlegesen javasolt szenvedélybetegségről való leszoktatásra irányuló kezelés (4.3 pont), vagy kúra, 

kúraszerű ellátás (7.1 pont). 

A személyes egészségterv alapján indokolt prevenciós szolgáltatások igénybevétele adókedvezményre jogosítja a 

pénztártagot. 

2. Gyógyszer árának támogatása 

2.1. Gyógyszer, gyógyhatású készítmény beszerzés 

A Pénztár az alábbi termékek vásárlásával és házhozszállításával kapcsolatban felmerülő költségeket támogatja: 

• az emberi alkalmazásra kerülő gyógyszerek forgalomba hozataláról szóló jogszabályban meghatározott, ható-

ság által engedélyezett, lakosság számára közvetlenül forgalmazott humán gyógyszerek (beleértve a homeo-

pátiás gyógyszereket és az immunológiai készítményeket is), 

• az emberi felhasználásra kerülő gyógyszerek rendeléséről és kiadásáról szóló jogszabályban meghatározott 

egyedi gyógyszerbeszerzés keretében alkalmazásra kerülő gyógyszerek és immunológiai készítmények, 

• orvosi vényen rendelt egyedi összetételű (magisztrális) gyógyszerkészítmények, 

• a hatályos Magyar Gyógyszerkönyvben és a hatályos Formulae Normalesben meghatározott, közvetlen lakos-

sági felhasználásra alkalmas gyógyszeranyagok 

• Az Országos Gyógyszerészeti Intézet (OGYI) engedélyszámával és forgalomba hozatali engedéllyel rendelke-

ző, gyógyszernek nem minősülő, az engedély alapján gyógyhatású termékek. 
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2.2. Tápszer beszerzése 

A Pénztár az alábbi termékek vásárlásával és házhozszállításával kapcsolatban felmerülő költségeket támogatja: 

• az anyatej helyettesítő és anyatej kiegészítő tápszerekről szóló jogszabályban meghatározott tápszerek, 

• a speciális gyógyászati célra szánt tápszerekről szóló jogszabályban meghatározott tápszerek. 

2.3. Csecsemő és betegápolási cikk beszerzése 

A Pénztár az alábbi termékek vásárlásával és házhozszállításával kapcsolatban felmerülő költségeket támogatja: 

• egészségügyi hatóság által engedélyezett csecsemő- és betegápolási cikkek. 

2.4. Gyógyvíz, gyógyiszap beszerzése 

A Pénztár az alábbi termékek vásárlásával és házhozszállításával kapcsolatban felmerülő költségeket támogatja: 

• az Országos Gyógyhelyi és Gyógyfürdőügyi Főigazgatóság által gyógyvíznek és gyógyiszapnak minősített 

termékek. 

3. Gyógyászati segédeszköz árának támogatása 

3.1. A látás javítását elősegítő fénytani eszköz beszerzése 

A Pénztár szemüveglencsék, kiegészítő lencsék, szemüvegkeretek, egészségvédelmi célú napszemüvegek, és 

azok tartozékai vásárlását, illetve házhozszállításával kapcsolatban felmerülő költségeket támogatja. 

A szolgáltatás csak orvosi javaslattal vehető igénybe, de legalább optometrista által végzett vizsgálat szükséges. 
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3.2. Hallásjavító eszköz beszerzése 

A Pénztár fülben viselt hallásjavító készülék, testben viselt dobozos hallásjavító készülék, szemüvegszárba épí-

tett és egyéb csontvezetéses hallásjavító készülék, és azok tartozékai vásárlását, illetve házhozszállításával kap-

csolatban felmerülő költségeket támogatja. 

A szolgáltatás csak orvosi javaslattal vehető igénybe. 

3.3. Egyéb gyógyászati segédeszköz és orvostechnikai eszköz beszerzése 

Gyógyászati segédeszközök a TB támogatással rendelhető gyógyászati segédeszközökről szóló jogszabályban 

meghatározott eszközök. A Pénztár kizárólag ezen eszközök teljes, vagy TB támogatáson felüli vásárlási, illetve 

kölcsönzési díj összegét finanszírozza, beleértve az ezek házhozszállításával kapcsolatban felmerülő költségeket 

is. 

Orvostechnikai eszköz a közvetlen lakossági felhasználásra alkalmas, minőségi tanúsítványok kiadására jogosult 

intézmény által kiadott tanúsítvánnyal rendelkező, illetve CE jelöléssel ellátott, az orvostechnikai eszközökről 

szóló jogszabályban meghatározottak szerinti eszköz. 

Ha a terméken, gyűjtőcsomagoláson és a használati, kezelési utasításban „H Eü01”, vagy CE1011” kód jelölése 

szerepel, akkor a termék biztosan:  

• orvostechnikai eszköz,  

• és az Orvos és Kórháztechnikai Intézet (ORKI) által kibocsátott megfelelőségi tanúsítvánnyal rendelkezik. 

 

Ha olyan terméket vásárol a pénztártag, melyen CE jelzés szerepel, de az ORKI kód nélkül, akkor a számlában 

fel kell tüntetnie az eladó kereskedőnek, vagy a mellé csatolt használati utasításból ki kell derülnie, hogy „orvos-
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technikai termék”.Orvostechnikai eszköz a 47/1999. (X.6.) sz. EüM rendelet szerint minden olyan készülék, be-

rendezés, anyag vagy más termék, amely a gyártó meghatározása szerint emberen történt alkalmazásra szolgál 

• betegség megelőzése, diagnosztizálása, megfigyelése, kezelése, a beteg tüneteinek enyhítése, 

• sérülés vagy fogyatékosság diagnosztizálása, megfigyelése, kezelése, vagy kompenzálása, 

• az anatómiai felépítés vagy valamely fiziológiai folyamat vizsgálata, pótlása, módosítása, 

• fogamzásszabályozás céljából. 

A Pénztár kizárólag ezen eszközök teljes, vagy TB támogatáson felüli vásárlási, illetve kölcsönzési díj összegét 

finanszírozza, beleértve az ezek házhozszállításával kapcsolatban felmerülő költségeket is. 

4. Rehabilitációs szolgáltatások 

4.1. Otthoni gondozás 

A szolgáltatást az e célra szakosodott, a helyi önkormányzat által kiadott működési engedéllyel rendelkező szol-

gáltató végezheti. A szolgáltatás csak orvosi javaslattal vehető igénybe. 

4.2. Gyógyterápiás kezelés 

Az SZJ 85.14.13 szolgáltatások körébe tartozó gyógyterápiás kezelések (egészségügyi gyógy- és reflexmasszázs, 

gyógytorna, fizioterápia).  

Egészségtervi indokoltság esetén prevenciós szolgáltatás. 
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4.3. Szenvedélybetegségről való leszoktatásra irányuló kezelés 

A szolgáltatás kizárólag egészségügyi szolgáltatónál, vagy gyógyüdülést, egészségügyi üdülést ellátó szolgálta-

tónál vehető igénybe. 

Egészségtervi indokoltság esetén prevenciós szolgáltatás. 

4.4. Gyógyterápiás intézetek egészségügyi szolgáltatása 

Ide tartoznak a gyógyterápiás intézetek, úgymint a gyógyfürdő, a mozgásszervi betegeket ellátó nappali kórház, 

a gyógyfürdőkórház, a szanatórium, az éghajlati gyógyintézet, a klímagyógyintézet, a gyógyvíz-ivócsarnok és a 

gyógybarlang (barlangterápiás intézet) egészségügyi szolgáltatásai, gyógyellátásai. 

A szolgáltatás csak orvosi javaslattal vehető igénybe, egészségtervi indokoltság esetén prevenciós szolgáltatás. 

 

4.5. Közfürdő által nyújtott gyógykezelés 

A közfürdő által nyújtott gyógykezelés keretében a közfürdők fürdőgyógyászati részlege által nyújtott gyógyke-

zelések igénybevétele biztosítható. 

A szolgáltatás csak orvosi javaslattal vehető igénybe. 

Amennyiben nem kerül sor a közfürdőben gyógykezelés igénybevételére, úgy a bérlet, vagy belépőjegy sporto-

lási szolgáltatásnak minősül. 
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4.6. Gyógyüdülés, egészségügyi üdülés 

Gyógyüdülés, valamint egészségügyi üdülés támogatásaként a Pénztár a következő szolgáltatásokat nyújtja: 

• a természetes gyógytényezőkről szóló jogszabályban meghatározottak szerinti gyógyüdülőben, vagy gyógy-

szállóban igénybe vett, egészségügyi szolgáltatást is tartalmazó gyógyüdülés igénybevételének támogatása, 

• a kereskedelmi és fizetővendéglátó szálláshelyek osztályba sorolásáról szóló jogszabályban meghatározottak 

szerinti szállodában vagy üdülőházban, valamint a személyi jövedelemadóról szóló 1995. évi CXVII. törvény 

1. számú mellékletének 8.33. pontjában meghatározott üdülőben igénybe vett egészségügyi üdülés igénybe-

vételének támogatása, melynek során a szálloda, az üdülőház, illetve az üdülő saját gyógyászati részlegén, il-

letve más gyógyintézet szolgáltatásainak bevonásával – a pénztárral egészségügyi szolgáltatóként kötött 

szerződésben foglaltak szerint – egészségügyi szolgáltatást nyújt. 

Szolgáltatásközvetítőn keresztül igénybe vett szolgáltatás esetén a Pénztárnak a szolgáltatóval (szálloda) és a 

közvetítővel (utazási iroda) külön-külön kell írásos szerződéssel rendelkeznie. 

5. Fogyatékkal élők támogatása 

5.1. Vakok részére vásárolt speciális könyvek ártámogatása 

Elszámolhatók a Braille írású termékek és a vakok számára készített hangoskönyvek, elektronikus könyvek. 

A szolgáltatás csak hatósági igazolással vehető igénybe. 

5.2. Megváltozott egészségi állapotúak számára speciális eszközök ártámogatása 

Mozgáskorlátozott vagy megváltozott egészségi állapotú személyek életvitelét megkönnyítő speciális eszközök 

ára, lakókörnyezetük szükségleteikhez igazodó átalakítási költségei (különösen korlátok, kapaszkodók felszere-

lése, ajtók, kijárók, folyosók szélesítése, emelőeszközök beszerelése) számolható el. 
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A szolgáltatás csak hatósági igazolással vehető igénybe. 

5.3. Vakvezető kutyával összefüggő költségek támogatása 

Vakvezető kutyával összefüggő költségek számolhatók el. 

A szolgáltatás csak hatósági igazolással vehető igénybe. 

6. Egyéb egészségügyi önsegélyező szolgáltatások 

6.1. Sportszolgáltatás 

Az egészséges életmódot elősegítő sport- és testkultúra tevékenységhez közvetlenül kapcsolódó kiadások, így 

pálya-, uszoda-, terem-, illetve foglalkozáson részvételre jogosító, bérlet, belépőjegy, tagdíj számolható el. Elszá-

molhatók az amatőr- és hobbisporttevékenységhez fűződő nevezési és részvételi díjak, a sporttevékenységgel 

összefüggő oktatási és tanfolyami díjak, valamint az egészségvédő és testépítő klubok szolgáltatásai. 

Kizárólag fogyatékkal élők esetén, a sporttevékenységhez kapcsolódó kiadásnak minősül a fogyatékkal élő sze-

mély sportolásához szükséges sportruházat, utazás és szállás költsége, ideértve a fogyatékkal élő személy sporto-

lásához szükséges kísérő utazásának és szállásának költségét is. 

Nem számolhatók el a versenyszerűen gyakorolt sporttal és a motorsportokkal kapcsolatos költségek, valamint a 

testépítést elősegítő táplálékok és kozmetikumok. 

Egészségtervi indokoltság esetén prevenciós szolgáltatás. 

6.2. Vizitdíjhoz, kórházi napidíjhoz való hozzájárulás 

6.3. Betegség miatti keresetkiesés pótlása: 
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 A Pénztár a munkáltatói igazolás alapján a tagnak a betegség miatt igazoltan kiesett keresetet téríti meg. A 

szükséges bejelentést pénztártag a Táppénz című formanyomtatványon teheti meg. 

6.4 Hátramaradottak segélyezése a pénztártag halála esetén:   

A Pénztár a szolgáltatást a Pénztártag halála esetén az őt eltemettető közeli hozzátartozó részére nyújtja.. A 

Pénztár a temetéssel összefüggő költségeket téríti meg az egyéni egészségszámla fedezete erejéig.  A szolgáltatás 

a temetési költséget igazoló számla és a halotti anyakönyvi kivonat másolatának benyújtásával vehető igénybe. 

B) Életmódjavító egészségpénztári szolgáltatások 

7. Az életmód javítását elősegítő szolgáltatások finanszírozása 

7.1. Kúra, kúraszerű ellátás 

Az életmód javítását elősegítő kúrák körében kizárólag az alábbi – egészségügyi szolgáltató, vagy természet-

gyógyász által nyújtott – szolgáltatások vehetők igénybe: 

• méregtelenítő kúra, 

• léböjt kúra, 

• preventív kúra mozgásszervi panaszok megelőzésére, 

• fogyókúra program. 

Egészségtervi indokoltság esetén prevenciós szolgáltatás. 

7.2. Természetgyógyászati szolgáltatás 

A természetgyógyászati tevékenység gyakorlásának egyes kérdéseiről szóló jogszabályban felsorolt, az ott meg-

határozott feltételeknek megfelelő szolgáltató által nyújtott szolgáltatások. 

A természetgyógyászati ellátási tevékenység végzése során például az alábbiak számolhatók el: 
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• akupresszúra, 

• alternatív mozgás- és masszázsterápiák, 

• életmód-tanácsadás és terápia, 

• reflexzóna terápia, 

• alternatív fizioterápiás módszerek, bioenergiát alkalmazó módszerek, 

• fitoterápia, fülakupunktúrás addiktológiai eljárások, 

• kineziológiai módszerek, szemtréning eljárások, 

• preventív kúra mozgásszervi panaszok megelőzésére. 

A kezelésekkel kapcsolatosan közvetlenül felhasznált készítmények akkor számolhatóak el, ha azokat a kezelést 

nyújtó természetgyógyász számlázza le. 

Nem finanszírozza a Pénztár a spirituális eljárások, önismereti fejlesztésen, transzcendentális szellemi ráhatáson 

alapuló gyógymódokat, pl. asztrológia, auravizsgálat, jóslás, lélekgyógyászat, stb. 

7.3. Rekreációs üdülés 

Rekreációs üdülés támogatásaként a Pénztár a kereskedelmi és a fizetővendéglátó szálláshelyek osztályba soro-

lásáról szóló jogszabályban meghatározottak szerinti wellness hotelben igénybe vett, szállodai szolgáltatással 

egybekötött egészségügyi szolgáltatást tartalmazó rekreációs üdülés igénybevételét biztosítja. 

Nem számolhatók el a szépészeti célokat szolgáló szolgáltatások (pl. fodrászat, kozmetika, szolárium), a nem 

egészségügyi szolgáltatások (minibár, parkolás, stb.), valamint az egyéb szórakoztatási és szórakozási költségek. 

Szolgáltatásközvetítőn keresztül igénybe vett szolgáltatás esetén a Pénztárnak a szolgáltatóval (szálloda) és a 

közvetítővel (utazási iroda) külön-külön kell írásos szerződéssel rendelkeznie. 
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8. Az életmód javítását elősegítő termékek árának támogatása 

8.1. Gyógytea, fog- és szájápoló termék vásárlása 

Gyógyteaként nem élvezeti cikként értékesített tea elszámolható. 

A Pénztárban bármely fog-és szájápoló termék vásárlása elszámolható. 

8.2. Aktív testmozgást segítő sporteszköz vásárlása és bérlése 

Az aktív testmozgást segítő sporteszköz, valamint a sporttevékenység során a testi épséget közvetlenül védő ki-

egészítő eszközöket, mint kar-, könyök-, térd- és fejvédő vásárlásának, illetve bérlésének támogatása biztosítható. 

Nem számolható el a sportruházat (pl. fürdőruha, edzőruha, síkabát). 

Az alábbi táblázat a Pénztár által nyújtott, a pénztárral szemben elszámolható szolgáltatásokat tartalmazza. A táblá-

zatban külön oszlopok jelzik az orvosi javaslat vagy egyéb igazolással szükségességét, a szolgáltató által a Pénztár-

ral, vagy az OEP-pel kötött előzetes írásos szerződés szükségességét, valamint a prevenciós szolgáltatásoknál az 

adókedvezmény lehetőségét. 

A táblázat szolgáltatáscsoportonként jelzi, hogy kit kell a szolgáltató által kiállított számlán vevőként megjelölni. 
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A) KIEGÉSZÍTŐ EGÉSZSÉGBIZTOSÍTÁSI SZOLGÁLTATÁSOK 
1. Egészségügyi szolgáltatások Számla címzettje: Pénztár 

1.1. Orvosi ellátás  ����  
1.2. Szűrővizsgálat  ���� ���� 
1.3. Személyes egészségterv  ���� ���� 

2. Gyógyszer árának támogatása Számla címzettje: igénybevevő 
2.1. Gyógyszer, gyógyhatású készítmény beszerzés    
2.2. Tápszer beszerzése    
2.3. Csecsemő és betegápolási cikk beszerzése    
2.4. Gyógyvíz, gyógyiszap beszerzése    

3. Gyógyászati segédeszköz árának támogatása Számla címzettje: igénybevevő 
3.1. A látás javítását elősegítő fénytani eszköz beszerzése ����   
3.2. Hallásjavító eszköz beszerzése ����   
3.3. Egyéb gyógyászati segédeszköz és orvostechnikai eszköz beszerzése    

4. Rehabilitációs szolgáltatások Számla címzettje: Pénztár 
4.1. Otthoni gondozás ���� ����  
4.2. Gyógyterápiás kezelés   ���� 
4.3. Szenvedélybetegségről való leszoktatásra irányuló kezelés  ���� ���� 
4.4. Gyógyterápiás intézetek egészségügyi szolgáltatása ����  ���� 
4.5. Közfürdő által nyújtott gyógykezelés ����   
4.6. Gyógyüdülés, egészségügyi üdülés    

5. Fogyatékkal élők támogatása Számla címzettje: igénybevevő 
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5.1. Vakok részére vásárolt speciális könyvek ártámogatása ����   
5.2. Megváltozott egészségi állapotúak számára speciális eszközök ártámogatása ����   
5.3. Vakvezető kutyával összefüggő költségek támogatása ����   

6. Egyéb egészségügyi önsegélyező szolgáltatások Számla címzettje: igénybevevő 
6.1. Sportszolgáltatás   ���� 
6.2. Vizitdíjhoz, kórházi napidíjhoz való hozzájárulás    
6.3. Betegség miatti keresetkiesés pótlása ����   
6.4. Hátramaradottak segélyezése a pénztártag halála esetén ����   

B) ÉLETMÓDJAVÍTÓ EGÉSZSÉGPÉNZTÁRI SZOLGÁLTATÁSOK 

7. Az életmód javítását elősegítő szolgáltatások finanszírozása Számla címzettje: Pénztár 

7.1. Kúra, kúraszerű ellátás  ���� ���� 
7.2. Természetgyógyászati szolgáltatás  ����  
7.3. Rekreációs üdülés  ����  

8. Az életmód javítását elősegítő termékek árának támogatása Számla címzettje: igénybevevő 
8.1. Gyógytea, fog- és szájápoló termék vásárlása    

8.2. Aktív testmozgást segítő sporteszköz vásárlása és bérlése    
 


