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1. Bevezeto

A Szolgaltatasi és Elszamolasi Szabdlyzat, mint az Alapszabaly fliggeléke, az onkéntes kolcsonds egészség- €s onse-
gélyez6 pénztarak egyes gazdalkodasi szabalyairol szol6 268/1997. (XIL. 22.) kormanyrendelet, az 6nkéntes kolcso-
nos biztositd pénztarakrol szol6 1993. évi XCVI. térvény és tovabbi hatalyos jogszabalyok alapjan, a Budai Egész-
ségpénztar egészségpeénztari szolgaltatasainak, a szolgaltatasok nyujtasanak és igénybevételének részletes szabalya-
it, valamint a pénztartagokkal valo elszdmolas rendjét tartalmazza.

2. A pénztari tagdijbevételek nyilvantartasanak és felosztasanak szabalyai

Jelen szabalyzatban tagdijnak mindsiil az Alapszabaly szerint rendszeresen fizetett alaptagdij €s az azt meghalado
vallalt tagdij fliggetleniil attol, hogy a befizetést a pénztartag, vagy a munkaltatoi tag teljesiti, valamint a pénztartag
altal teljesitett eseti befizetés. A befizet6 rendelkezésétd] fiiggetleniil nem mindsiil tagdijnak a tamogato altal fizetett
adomany, és annak a pénztartag egyéni szamldjat megilletd része.

A Pénztar nyilvantartasaiban el kell kiiloniteni a kiillonb6z6 jogcimeken befizetett tagdijakat, ezen beliil kiilon kell
vezetni a munkaltatoi tagtol és a pénztartagtol érkezo befizetéseket.

A Pénztar az Alapszabalyban meghatarozott célbol, a tagdijbevételekbdl fedezeti, miikddési és likviditasi tartalékot
képez. A fedezeti tartalékban jovairt tagdijbevételt a pénztartag egyéni szamlajan kell nyilvantartani.

Tagdijat banki vagy postai atutaldssal, csoportos beszedési megbizassal, vagy postai csekken lehet teljesiteni. Kész-
pénzes vagy bankkartyaval torténo tagdijfizetésre nincs lehetoség.

Az 1j belépd tag elso befizetésébdl 2 500 Ft-ot a mlikddési tartalék javara kell jovairni. Az e feletti adott évi tagdijbe-
fizetéseket, illetve a nem 4j belépd adott évi befizetéseit az alabbi aranyban kell felosztani az alapok kozott:




Befizetett tagdij éves | Fedezeti alapba ke- Mikodési alapba Likviditasi alapba
szinten rul a befizetés kertil a befizetés kertil a befizetés
0 —40 000 Ft kozott 88,75%-a 11,15%-a 0,1%-a
35500 Ft, és a 4460 Ft, és a
40 00?(;:;[?00 Ft 40 000 Ft feletti rész | 40 000 Ft feletti rész 0,1%-a
94,15%-a 5,750/0-61
73 160 Ft, és a 6 760 Ft, és a
80 OOOk—éig?tOOO Ft 80 000 Ft feletti rész | 80 000 Ft feletti rész 0,1%-a
95,15%-a 4,75%-a
149 280 Ft, és a 10 560 Ft, és a
160 000 Ft felett 160 000 Ft feletti rész | 160 000 Ft feletti rész 0,1%-a
96,15%-a 3,75%-a

3. Az addkedvezmény szabalyai

Az SZJA torvény szerint, a pénztartag az egyéni szamlajan jovairt Osszegek utan az alabb felsorolt moédon és mér-
téekben rendelkezhet adojanak a Pénztarban (vagy mas dnkéntes pénztarban) nyilvantartott egyéni szamlajara torte-
nd atutalasarol.

Az adodrdl valo rendelkezés alapja a pénztartag altal fizetett tagdij, valamint az egyéni szadmlan jovairt egyéb jovede-
lem (tdmogatdi adomany). Rendelkezni lehet tovabba az adoévben, az egyéni szamla terhére igénybe vett prevenci-
0s szolgaltatasok ellenértéke alapjan, a jelen szabalyzatnak a szolgaltatasokra vonatkozo rendelkezései szerint, to-
vabba az Alapszabaly 8.7 pontja szerinti 24 honapos lekotés 0sszegérdl a lekotés adoévében.

Az adodrdl valo rendelkezés mérteke a fenti kortilirt befizetések 30%-anak, és az adoévben igénybe vett és kifizetett
prevencios szolgaltatasok 10%-anak egytittes 6sszege lehet az aldbbiak figyelembevételével.



* az 0sszeg nem haladhatja meg a 100.000 Ft-ot;

* ha atag 2020. januar 1. el6tt tolti be az oregségi nyugdijkorhatart, legteljebb 130.000 Ft,

* ha a tag onkéntes nyugdijpénztarban is pénztartag, legteljebb 120.000 Ft,

* ha a tag onkéntes nyugdijpénztarban is pénztartag, és 2020. januar 1. el6tt tolti be az oregségi nyugdijkorhatart,
legfeljebb 150.000 Ft lehet a jovairas.

Az adordl valo rendelkezés mértéke a fentiek esetében sem haladhatja meg a megfizetett add 6sszegét.

Az adordl valo rendelkezés feltétele egyebek mellett, hogy a tag a nyilatkozattétel idopontjdban tagja legyen onkén-
tes pénztarnak.

A Pénztar az addévet koveto januar 31. napjaig igazolast allit ki azok részére, akik a Pénztarba tagdijat fizettek,
vagy akik szamara a Pénztar az egyéni szamlan tAmogatoi adomanyt irt jova, tovabba akik adokedvezményre jogo-
sitd prevencids szolgaltatast vettek igénybe. A munkaltatoi tag altal fizetett tagdij addkoteles részérdl szolo igazo-
last a munkaltatonak kell kiallitania.

A Pénztar az adohatdsag részérdl a pénztartag javara atutalt 6sszeget minden levonds nélkiil a pénztartag egyéni
szamlajan irja jova.

. A szolgaltatasok igénybevételének altalanos szabalyai

A pénztartag, illetve szolgaltatasra jogosultként bejelentett kozeli hozzatartozoja (a tovabbiakban egytittesen:

igénybevevo0), az Alapszabaly rendelkezéseivel sszhangban jogosult a Pénztar szolgaltatasainak igénybevételére,
amennyiben

* apénztartag tagdijfizetési kotelezettségének eleget tett,
* az Alapszabaly és a Kartyahasznalati Szabalyzat rendelkezéseit betartja,
* apénztartag egyéni szamladjan rendelkezik az igénybe venni kivant szolgaltatas fedezetével,



* aszolgaltatas igénybevételével kapcsolatosan benyujtott dokumentumok (szamla, igazolas) megfelelnek a Szol-
galtatasi és Elszamolasi Szabalyzatban meghatarozott feltételeknek.

A Pénztar az igénybe vett szolgaltatasokat a pénztartag egyéni szamldjanak megterhelésével és az azokrdl kiallitott
szamla egyidejii kifizetésével szamolja el. A kifizetés a szamla ellenértékének az elado vagy szolgaltato részére tor-
ténd atutaldsaval, vagy az Osszegnek a pénztartag szamara valo utdlagos megtéritésével torténik, banki atutalds tt-
jan. A Pénztarban készpénzes kifizetésre sem az eladd vagy szolgaltatd, sem a pénztartag nem tarthat igenyt.

A tag altal igénybevett szolgaltatas ellenértékének megtéritése az egészségpénztari kdrtyarendszer hasznalata ese-
tén kozvetleniil a szolgdltatonak, a szolgaltatas ellenértékének készpénzes kiegyenlitése esetén a tag részére torté-
nik. A Pénztdr az altala kibocsatott egészségkartya igénybevétele esetén a Kartyahaszndlati Szabalyzatban meghata-
rozott feltételek szerint teljesit elszamolast a tag altal igénybevett szolgaltatas kapcsan. Az egészségkartya hasznala-
tara vonatozo részletes szabalyokat a Kartyahasznalati Szabalyzat tartalmazza.

Az egészségkartya igénybevétele esetén az igénybe vett szolgaltatas ellenértéke zarolasra keriil a tag egyéni szamla-
jan. Abban az esetben, ha a tag rendelkezésre allo fedezete kevesebb az igénybe venni kivant szolgaltatas 0sszegé-
nel, gy a kilonbozetet a tagnak a Szolgaltato részére a helyszinen kell kiegyenlitenie, készpénzfizetési szamla el-
lenében, amely szamlat a tag a Pénztar részére benyujthat.

A tag részére torténo kifizetés esetén az elszamolds, amennyiben a figyelembe vehet6 szolgaltatdsok halmozott
Osszértéke eléri a 4.000 Ft-ot, a benyujtast koveto 15 napon beliil torténik meg. A 15 napos hatarid6t a pénztari szol-
galtatas teljesitéséhez sziikséges Osszes feltétel és sziikséges dokumentum koziil az utolso teljesiilésétd], illetve be-
érkezésétdl kell szamitani. A pénztari szolgaltatas igénybevételének idépontja az elszamolads datuma, fiiggetleniil a
szamlan szerepld teljesitési idOponttol.

A Pénztar, az elszamolds datuma és a szdmlan szerepld teljesitési idSpont kozotti idOtartamot alapul véve, kizardlag
az egy évnél nem régebbi szamlakat szamolja el.



5. A szolgaltatasok igénybevételének specialis szabalyai

Szoledltatdsi szerzodés

Az egészségligyi szolgaltatasok (6. fejezet 1.pont), az életmdd javitasat el6segitd szolgaltatasok (6. fejezet 7. pont),
valamint a rehabilitacids szolgaltatdsok egy részének (6. fejezet 4.1, és 4.3, pontok) igénybevételének eldzetes feltéte-
le a Pénztar és a szolgaltato kozotti irdsos szolgaltatoi szerzodés megléte.

Nincs sziikség irasos szolgaltatdi szerzOdésre azon szolgaltatok esetében, amelyek szerzodésben allnak az Orszagos
Egészségbiztositasi Pénztarral az itt igénybe vett szolgaltatas tekintetében. Az OEP-pel szerzédésben 1évd szolgalta-
tok listaja az Interneten megtekinthetd a http://www.oep.hu cimen.

Szolgaltatasi szerz6dés megkotését a pénztartag is kezdeményezheti. A szolgaltatasi szerz6dés nyomtatvanya az In-
ternetrdl is letolthetd a http://www.budaiep.hu cimen.

Oruvosi javaslat, egyéb igazoldsok

Egyes pénztari szolgaltatasok szabalyszerii igénybevételének feltétele, hogy a szolgaltatast igénybevevd szermély
rendelkezzen az adott szolgaltatasra érvényes orvosi javaslattal. Orvosi javaslat sziikséges az alabbi szolgaltatasok-
hoz:

» alatds javitasat el0segitd fénytani eszkoz beszerzése (6. fejezet 3.1 pont) azzal, hogy ez esetben a miikodési enge-
déllyel rendelkezd optometrista irdsos javaslata is elegendd,

* a halldsjavito eszkozok beszerzése (6. fejezet 3.2 pont)

 arehabilitacids szolgaltatasok koziil az otthoni gondozas (6. fejezet 4.1 pont), a gyogyterapias intézetek egész-
segligyi szolgaltatasa (6. fejezet 4.4 pont), és kozfiird6 altal nyujtott gydgykezelés (6. fejezet 4.5 pont).

Az orvosi javaslatnak nincs el6irt formadja, de tartalmaznia kell az igénybevevd nevét és sziiletési datumat, a pénz-
tartag azonositd szamat, a javasolt szolgaltatasokat legalabb a fenti bontds szerint részletezve, a javaslat idébeni ha-



talyat, a kiallitas helyét és idejét, valamint a kiallito orvos nevét és bélyegzgjét. Javaslatot a pénztar barmely orvostol
elfogad. Az orvosi javaslat az azon megjelolt idon beliil, de legfeljebb 5 évig érvényes.

Orvosi javaslatnak mindsiil a személyes egészségtervben adott javaslat is.

* A fogyatékkal él6k tamogatasanak feltétele (6. fejezet 5. pont) az indokoltsagot alatdmaszto hatosagi igazolas be-
nyujtasa.

* A betegség miatti keresetkiesés potlasanak feltétele (6. fejezet 6.3 pont) a munkaltato altal kiadott igazolas be-
nyujtasa.

« Hatramaradottak segélyezése a pénztartag haldla esetében (6. fejezet 6.4 pont) a halotti anyakonyvi kivonat be-
nyujtasa utan lehetséges.

Prevencios szolgdltatds

Az SZJA tOrvény szerinti prevencios szolgaltatasok igénybevétele esetén a pénztartagot a torvényben meghataro-
zott modon és esetekben adokedvezmény illeti meg.

Az addkedvezmény igénybevételének feltétele, hogy a szolgaltatast igénybevevo személy rendelkezzen személyes
egészségtervvel, és az igénybe vett szolgaltatas az egészségterv alapjan indokolt legyen.

A Szolgaltatasi és Elszamolasi Szabdlyzatban részletesen meghatarozott szolgaltatdsok csak akkor mindsiilnek pre-
vencios szolgaltatdsnak, ha a pénztartag az egészségterven szereplo életvezetési javaslat megértését, a javaslatok el-
fogadasat és a megvalositasban valo egyiittm(ikodd-készségét alairdsaval igazolja, valamint a személyes egészség-
terv a szolgaltatas igénybevételének idopontjat megel6zd két éven beliil késziilt.

A prevencios szolgaltatasok koziil a szir6vizsgalat és a személyes egészségterv (6. fejezet 1.2 és 1.3 pontok) igény-
bevételekor nincs sziikség személyes egészségterv meglétére az adokedvezmeény igénybevételéhez.



Egyes szolgdltatdsok elszamoldsdnak Osszeghatdrai

Gyodgyudiiles és egeszségiigyi idiilés (6. fejezet 4.6 pont) jogcimén naptari évenként dsszesen legfeljebb 160.000 Ft-
ot lehet elszamolni. Tobb szolgaltatasra jogosult személy altal torténd egytittes igénybevétel esetén az egyéni szamla
terhére elszamolhato Osszeg naptari évenként legteljebb 240.000 Ft lehet.

Sportszolgaltatas (6.fejezet 6.1 pont) jogcimén naptari évenként dsszesen legfeljebb a targyév januar 1-én hatalyos
minimalbér 6sszegének megfeleld értékben lehet szolgaltatast elszamolni. Ez Osszeghatart a szolgaltatasra jogosult
személyekre egyenként kell alkalmazni.

Egyes szolgdltatdsok elszdamoldsinak alanyi korldtai

* A betegség miatti keresetkiesés podtlasa szolgaltatas (6. fejezet 6.3 pont) csak a pénztartagot illeti meg, bejelentett
kozeli hozzatartozojat nem.

« Hatramaradottak segélyezése a pénztartag haldla esetében (6. fejezet 6.4 pont) csak a kozeli hozzatartozot illeti
meg (a szolgaltatas a pénztartag szdmara nem biztosithato a kozeli hozzatartozo halala esetén).

Adokoteles szolgaltatasok

Az életmoddjavito egészségpénztari szolgaltatasok (6. fejezet 7. és 8. szolgdltatascsoportok) igénybevétele az SZJA tor-
vény rendelkezései szerint adokoteles egyéb jovedelemnek mindsiil, ami a pénztartag 6sszevont adodalapjat noveli. A
pénztartagnak az éves addbevallasban egyéb jovedelemként kell bevallania és utana addznia.

Készpénzes szamla esetén a pénztartag csak ugy kérheti az SZJA koteles életmddjavito szolgaltatas(ok) ellenértékének
részére torténo kifizetését, ha egyuttal nyilatkozik arrdl, hogy annak SZJA kotelezettségét tudomasul veszi, magara
nézve kotelezettségként elfogadja. Amennyiben a pénztartag nem nyilatkozik a kifizetésrdl, ugy az SZJA koteles szol-
galtatasokat a Pénztar figyelmen kiviil hagyja.



Egészségkartyas fizetés esetén, az adokoteles szolgaltatas igénybevételének tényérol a Pénztar a pénztartagot iras-
ban értesiti. A pénztartagnak a megadott hatariddig lehetdsége van az addkoteles szolgaltatas megtéritésére, a Pénz-
tarnal vezetett egyéni szdmldjara utalva — ezzel a pénztartag ezt az adokoteles szolgaltatas-igénybevételt megsziin-
teti. Az utaldsnal a jogcimet (,,adokoteles szolgaltatas visszafizetése”) egyértelmiien fel kell tlintetni, ennek hianya-
ban a Pénztar a befizetést eseti befizetésként tartja nyilvan.

A Pénztar a kifizetett életmodjavito szolgaltatasok 0sszegét a targyévet koveto janudr 31-ig kikiildott addigazolasban
tiinteti fel, és kiildi meg a pénztartagnak.

A szolgaltatdsi szamla
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A szolgaltatd altal minden esetben a szolgaltatasnyujtast vagy az értékesitést kovetden kiallitott, a szamviteli tor-
vény elbirdsainak megfeleld altalanos alaki kellékekkel ellatott szamla, egyszertsitett szamla Pénztarhoz valo be-
kiildésével lehet kezdeményezni a szolgaltatas pénztari elszamolasat. A szamla az igénybevevd és a Pénztar szem-
pontjabol egyidejlileg a telejesitésigazolds dokumentuma is.

Szolgaltatasok vasarlasa esetén a Pénztarat (név és székhely), termékek vasarldsa esetén az igenybevevot (név és la-
kohely) kell feltiintetni vevOként a szamlan. A szamldara minden esetben fel kell vezetni a pénztartag nevét és tag-
szamat is.

A Pénztar a szamla helyett olyan bizonylatot is elfogad, amin legalabb az alabbi adatok szerepelnek:

* abizonylat megnevezése és sorszama vagy egyéb mas azonositdja,

* abizonylat kibocsatasanak kelte,

« atermékértékesitest teljesitd, szolgaltatast nyujto neve, cime és addszama,

* avevlneve, cime, valamint kozosségi addszama — ennek hidnydban addszdma —, ha a vevd az ado fizetésére ko-
telezett,



* aKozosségen beliili adomentes értékesités esetén a vevo kozosségi addszama,

* ateljesités idSpontja,

« atermeék (szolgaltatdas) megnevezése, valamint besoroldsi szama, amely legalabb beazonositasahoz sziikséges,

» atermék, szolgaltatds — amennyiben ez utobbi természetes mértékegységben kifejezhetd — mennyiségi egysége €s
mennyisége,

» atermék, szolgaltatds egységara,

* atermék (szolgaltatds) ellenértéke Osszesen,

* abizonylat végosszege,

 afizetés mddja és hatarideje.

. A Pénztar altal finanszirozott szolgaltatasok, termékek

A Pénztar kiegészitd egészségbiztositasi, valamint életmddjavito egészségpénztari szolgaltatasként az OEP altal
nem, vagy csak részben finanszirozott szolgaltatasokat nyujt.

A) Kiegészit6 egészségbiztositasi szolgaltatasok

1. Egészségligyi szolgaltatasok
1.1. Orvosi ellatds

¢ Minden tdrsadalombiztositasi ellatdson kiviili human orvosi szolgaltatas koltsége

» Fogaszati, szdjsebészeti kezelések koltségei (fogpotlas, implantacid, fogellendrzés, a fogtomés, a gyulladas- és
gyokérkezelés, a foghtizas, a fogkd eltavolitasa, a fogfehérités, a szajsebészeti beavatkozasok, a fogaszati
rontgen, a fogpotlas, illetve rogzitd hid, fogtechnikai beavatkozasok, stb.)
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Korhazi, szakorvosi ellatas keretében, vagy ahhoz kapcsoldddan nyujtott, a tdrsadalombiztositas altal nem,
vagy csak részben finanszirozott ellatasokon feliili szolgaltatasok (pl. korhazi hotelszolgaltatas, gyermek ella-
tasa esetén sziildi feliigyeleti dij, stb.)

Betegszallitas koltségei a tevékenységi engedéllyel rendelkez6 szolgaltatd szamlaja alapjan (betegszallitasnak
nem mindsiild utazasi és kozlekedési koltségek nem szamolhatdk el).

1.2. Sziirdvizsgdlat

Szlir6vizsgalatnak — és a Pénztdrnal egészségterv megléte nélkiil is prevencios szolgaltatasnak — szamit az elke-

riilendd betegségek korai felismerését célzo, miikodési engedéllyel rendelkez6 szakorvos altal végzett sztires, igy
kiilonosen:

sziv- és érrendszeri szlrdvizsgalat

kiilonb6z6 raksziirések

tiid6gydgyaszati szlir6vizsgalat

mozgasszervi sziirések

csontritkulas vizsgalat

fogaszati és szdjliregi szlrés

AIDS-sz{irés

mentalis zavarok korai felismerését célzo sziirések.

1.3. Személyes egészségterv

Az allapotfelmérést végzo, e célra szerz8dott egészségligyi szolgaltatd szakorvosa késziti. A személyes egészség-

terv kotelez0 tartalmi elemei:

a beteg allapotat, panaszait felmér6 kérddives eldszilirés eredményének 6sszefoglalasa,
az alapsztirések eredménye,



 az allapotfelmérést végzd szakorvos altal javasolt tovabbi allapotfelmérd vizsgalatok eredménye,
* az fenti pontokban végzett vizsgalatok osszefoglald értékelése,
« az értékelés alapjan késziilt javaslat tovabbi vizsgalatokra és ellendrzésekre, esetleges gondozasba vételre,
* az értékelés alapjan késziilt életvezetési javaslat, amely kiterjed
0 ataplalkozasijavaslatokra,
0 az esetlegesen javasolt sporttevékenységekre,
0 az esetlegesen javasolt gyogyaszati szolgaltatasokra,
0 az esetlegesen javasolt szenvedélybetegségrol valo leszoktatdsra irdnyulo kezelés (4.3 pont), vagy kura,
kuraszert ellatas (7.1 pont).

A személyes egészségterv alapjan indokolt prevencids szolgaltatasok igénybevétele adokedvezményre jogositja a
pénztartagot.

. Gyogyszer aranak tdmogatasa
2.1. Gydgyszer, gyogyhatdsi készitmény beszerzés

A Pénztar az alabbi termékek vasarlasaval és hazhozszallitasaval kapcsolatban felmeriild koltségeket tamogatja:

* az emberi alkalmazasra kertild gyogyszerek forgalomba hozataldrol szolo jogszabalyban meghatarozott, hato-
sag altal engedélyezett, lakossag szamadra kozvetleniil forgalmazott human gyogyszerek (beleértve a homeo-
patias gydgyszereket és az immunoldgiai készitményeket is),

* az emberi felhasznalasra keriild gyogyszerek rendelésérdl és kiadasardl szol6 jogszabalyban meghatarozott
egyedi gyogyszerbeszerzés keretében alkalmazasra keriil6 gyogyszerek és immunologiai készitmények,

* orvosi vényen rendelt egyedi Osszetétel(i (magisztralis) gyogyszerkészitmények,

* ahatalyos Magyar Gydgyszerkonyvben és a hatalyos Formulae Normalesben meghatarozott, kozvetlen lakos-
sagi felhasznalasra alkalmas gyogyszeranyagok

* Az Orszagos Gydgyszerészeti Intézet (OGYI) engedélyszamaval és forgalomba hozatali engedéllyel rendelke-
20, gyogyszernek nem mindsiild, az engedély alapjan gyogyhatasu termékek.
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2.2. Tdpszer beszerzése

A Pénztar az alabbi termékek vasarlasaval és hazhozszallitasaval kapcsolatban felmeriild koltségeket tamogatja:

* az anyatej helyettesitd és anyatej kiegészit6 tapszerekrdl szol6 jogszabalyban meghatarozott tapszerek,
* aspecialis gyogyaszati célra szant tapszerekrol szOl0 jogszabalyban meghatdrozott tapszerek.

2.3. Csecsemd és betegidpoldsi cikk beszerzése

A Pénztar az aldbbi termékek vasarlasaval és hazhozszallitdsaval kapcsolatban felmeriild koltségeket tamogatja:
+ egészségligyi hatosag altal engedélyezett csecsem6- és betegapolasi cikkek.

2.4. Gydégyviz, gyogyiszap beszerzése

A Pénztar az aldbbi termékek vasarlasaval és hazhozszallitasaval kapcsolatban felmeriild koltségeket tamogatja:

 az Orszagos Gydgyhelyi és Gydgytiirdoligyi Féigazgatosag altal gyogyviznek és gyodgyiszapnak mindsitett
termékek.

. Gyogyaszati segédeszkoz aranak tdmogatasa

3.1. A ldtds javitdsdt elGsegitd fénytani eszkz beszerzése

A Pénztar szemiiveglencsek, kiegészito lencsék, szemiivegkeretek, egészségvedelmi célt napszemiivegek, és
azok tartozékai vasarlasat, illetve hazhozszallitasaval kapcsolatban felmeriil6 koltségeket tdmogatja.

A szolgaltatas csak orvosi javaslattal vehetd igénybe, de legalabb optometrista altal végzett vizsgalat sziikseges.



3.2. Halldsjavito eszkoz beszerzése

A Pénztar tilben viselt hallasjavitd késziilék, testben viselt dobozos hallasjavito késziilék, szemiivegszarba épi-
tett és egyéb csontvezetéses halladsjavitd késziilék, és azok tartozékai vasarlasat, illetve hazhozszallitasaval kap-
csolatban felmertil6 koltségeket tdAmogatja.

A szolgaltatas csak orvosi javaslattal vehetd igénybe.

3.3. Egyéb gyogydszati segédeszkoz és orvostechnikai eszkoz beszerzése

Gyogyaszati segeédeszkozok a TB tamogatassal rendelhet6 gyogyaszati segédeszkdzokrdl szolo jogszabalyban
meghatarozott eszkozok. A Pénztar kizarolag ezen eszkozok teljes, vagy TB tdmogatason feliili vasarlasi, illetve
kolesonzési dij 0sszegét finanszirozza, beleértve az ezek hazhozszallitasaval kapcsolatban felmeriil6 koltségeket
is.

Orvostechnikai eszkoz a kozvetlen lakossagi felhaszndldsra alkalmas, mindségi tantuisitvanyok kiaddsara jogosult
intézmény altal kiadott tantsitvannyal rendelkezd, illetve CE jeloléssel ellatott, az orvostechnikai eszk6zokrdl
sz0l0 jogszabalyban meghatdrozottak szerinti eszkoz.

Ha a terméken, gytijtdcsomagoldson €s a hasznalati, kezelési utasitasban ,,H Eti01”, vagy CE1011” kod jelolése
szerepel, akkor a termék biztosan:

¢ orvostechnikai eszkoz,

* és az Orvos és Korhaztechnikai Intézet (ORKI) altal kibocsatott megtelel0ségi tanusitvannyal rendelkezik.

Ha olyan terméket vasarol a pénztartag, melyen CE jelzés szerepel, de az ORKI kod nélkiil, akkor a szamlaban
fel kell tiintetnie az elad6 kereskeddnek, vagy a mellé csatolt hasznalati utasitasbol ki kell deriilnie, hogy , orvos-

15



16

technikai termék”.Orvostechnikai eszkoz a 47/1999. (X.6.) sz. EiM rendelet szerint minden olyan késziilék, be-
rendezés, anyag vagy mas termék, amely a gyarté meghatarozasa szerint emberen tortént alkalmazasra szolgal

* betegség megel0zése, diagnosztizaldsa, megfigyelése, kezelése, a beteg tiineteinek enyhitése,
* sériilés vagy fogyatékossag diagnosztizalasa, megfigyelése, kezelése, vagy kompenzalasa,

* az anatomiai felépités vagy valamely fizioldgiai folyamat vizsgalata, potlasa, mdédositasa,

» fogamzasszabalyozas céljabol.

A Pénztar kizardlag ezen eszkozok teljes, vagy TB tamogatdson feliili vasarlasi, illetve kolcsonzési dij Osszegét
finanszirozza, beleértve az ezek hazhozszallitasaval kapcsolatban felmeriil6 koltségeket is.

. Rehabilitacids szolgaltatasok

4.1. Otthoni gondozds

A szolgaltatast az e célra szakosodott, a helyi onkormdanyzat altal kiadott mikodési engedéllyel rendelkezd szol-
galtato végezheti. A szolgaltatas csak orvosi javaslattal vehet6 igénybe.

4.2. Gyogyterdpids kezelés

Az 57] 85.14.13 szolgaltatasok korébe tartozo gyogyterdpids kezelések (egészségiigyi gyogy- és reflexmasszazs,
gyogytorna, fizioterapia).

Egészségtervi indokoltsag esetén prevencids szolgaltatas.



4.3. Szenvedélybetegségrol valo leszoktatdsra iranyuld kezelés

A szolgaltatas kizdrolag egészségiigyi szolgaltatondl, vagy gydgyiidiilést, egészségligyi tidiilést ellato szolgalta-
tonal vehetd igénybe.

Egészségtervi indokoltsag esetén prevencios szolgaltatas.

4.4. Gyogyterdpids intézetek egészségiigyi szolgaltatisa

Ide tartoznak a gyogyterapias intézetek, ugymint a gyogyfiirdd, a mozgasszervi betegeket ellaté nappali kérhaz,
a gyogyflird6korhaz, a szanatérium, az éghajlati gyogyintézet, a klimagyogyintézet, a gyogyviz-ivocsarnok és a
gyogybarlang (barlangterapias intézet) egészségiigyi szolgaltatasai, gyogyellatasai.

A szolgaltatds csak orvosi javaslattal vehetd igénybe, egészségtervi indokoltsag esetén prevencios szolgaltatas.

4.5. Kozfiirdd altal nyujtott gyogykezelés

A kozflird6 altal nyujtott gyogykezelés keretében a kozfiirddk fiird6gyogyaszati részlege altal nyujtott gyogyke-
zelések igénybevétele biztosithato.

A szolgaltatas csak orvosi javaslattal vehetd igénybe.

Amennyiben nem keriil sor a kozfiirddben gyogykezelés igénybevételére, tgy a bérlet, vagy belépdjegy sporto-
lasi szolgaltatdsnak mindsiil.
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4.6. Gyogyiidiilés, egészségiigyi iidiilés

Gyogyidiilés, valamint egészségligyi tidiilés tamogatasaként a Pénztar a kovetkezd szolgaltatasokat nyujtja:

* atermészetes gyogytényezdOkrdl szolo jogszabalyban meghatdrozottak szerinti gydgyiidiildben, vagy gyogy-
szalloban igénybe vett, egészségligyi szolgaltatast is tartalmazo gyogyiidiilés igénybevételének tamogatasa,

* a kereskedelmi és fizetovendéglatd szallashelyek osztalyba sorolasarol szolo jogszabalyban meghatarozottak
szerinti szalloddban vagy iidiiloh4zban, valamint a személyi jovedelemadorol szold 1995. évi CXVIL torvény
1. szamu mellékletének 8.33. pontjdban meghatarozott iidiiloben igénybe vett egészségiigyi tidiilés igénybe-
vételének tamogatasa, melynek soran a szalloda, az tidiil6haz, illetve az tidiil6 sajat gyogyaszati részlegén, il-
letve mas gyogyintézet szolgaltatdsainak bevonasaval — a pénztarral egészségiigyi szolgaltatoként kotott
szerz6désben foglaltak szerint — egészségiigyi szolgaltatast nyuijt.

Szolgaltataskozvetiton keresztiil igénybe vett szolgaltatas esetén a Pénztarnak a szolgaltatoval (szalloda) és a
kozvetitovel (utazasi iroda) kiilon-kiilon kell irasos szerzédéssel rendelkeznie.

. Fogyatékkal élok tamogatasa

5.1. Vakok részére vdsarolt specidlis konyvek drtamogatisa
Elszamolhatok a Braille irdst termékek és a vakok szamadra készitett hangoskonyvek, elektronikus konyvek.
A szolgaltatas csak hatosagi igazolassal vehet6 igénybe.

5.2. Meguiltozott egészségi dllapotiiak szamdra specidlis eszk0zok drtdmogatdsa

Mozgaskorlatozott vagy megvaltozott egészségi allapotil személyek életvitelét megkonnyitd specialis eszk6zok
ara, lakokornyezetiik sziikségleteikhez igazodd atalakitasi koltségei (kiilondsen korlatok, kapaszkodok felszere-
Iése, ajtdk, kijarok, folyosok szélesitése, emeldeszkdzok beszerelése) szamolhato el.



A szolgaltatas csak hatdsagi igazolassal vehetd igénybe.

5.3. Vakvezetd kutydval dsszefiiggd koltségek tamogatdsa

Vakvezet6 kutyaval 0sszefiiggd koltségek szamolhatdk el.
A szolgaltatas csak hatosagi igazolassal vehet6 igénybe.

. Egyéb egészségiigyi onsegélyezd szolgaltatasok
6.1. Sportszolgdltatds

Az egészséges életmodot elGsegitd sport- €s testkultiira tevékenységhez kozvetlentil kapcsolodo kiadasok, igy
palya-, uszoda-, terem-, illetve foglalkozason részvételre jogosito, bérlet, belépdjegy, tagdij szamolhato el. Elsza-
molhatok az amatOr- és hobbisporttevékenységhez f(iz0d 6 nevezési és részvételi dijak, a sporttevékenyseggel
Osszefiiggd oktatasi és tanfolyami dijak, valamint az egészségvédd és testépitod klubok szolgaltatasai.

Kizardlag fogyatékkal él6k esetén, a sporttevékenységhez kapcsolodo kiadasnak mindsiil a fogyatékkal €16 sze-
mély sportolasahoz sziikséges sportruhdzat, utazas és szallas koltsége, ideértve a fogyatékkal €16 személy sporto-
lasahoz sziikséges kisérd utazasanak és szallasanak koltségét is.

Nem szdmolhatodk el a versenyszertien gyakorolt sporttal és a motorsportokkal kapcsolatos koltségek, valamint a
testépitést elsegito taplalékok és kozmetikumok.

Egészségtervi indokoltsag esetén prevencios szolgaltatas.

6.2. Vizitdijhoz, kérhdzi napidijhoz vald hozzdjdrulds
6.3. Betegség miatti keresetkiesés potldsa:
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A Pénztar a munkaltatdi igazolas alapjan a tagnak a betegség miatt igazoltan kiesett keresetet tériti meg. A
sziikséges bejelentést pénztartag a Tappénz cimii formanyomtatvanyon teheti meg.

6.4 Hdtramaradottak segélyezése a pénztdrtag haldla esetén:

A Pénztar a szolgaltatast a Pénztartag halala esetén az 6t eltemettetd kozeli hozzatartozo részére nyujtja.. A
Pénztar a temetéssel Osszefiiggd koltségeket tériti meg az egyéni egészségszamla fedezete erejéig. A szolgaltatas
a temetési koltséget igazold szamla és a halotti anyakonyvi kivonat masolatanak benyujtasaval vehetd igénybe.

B) Eletmédjavité egészségpénztari szolgaltatasok

7. Az életmod javitasat el0segitd szolgaltatasok finanszirozasa
7.1. Kira, kiiraszeri ellatds

Az életmdd javitasat elsegito kuarak korében kizdrdlag az aldbbi — egészségiigyi szolgaltato, vagy természet-
gyogyasz altal nyujtott — szolgaltatasok vehetdk igénybe:

* meéregtelenitd kura,

» 1ébojt kara,

* preventiv kdra mozgasszervi panaszok megel6zésére,
» fogyodkura program.

Egészségtervi indokoltsag esetén prevencios szolgaltatas.

7.2. Természetgyogyaszati szolgaltatds

A természetgyodgyaszati tevékenység gyakorlasanak egyes kérdéseirdl szol6 jogszabalyban felsorolt, az ott meg-
hatarozott feltételeknek megfelel6 szolgaltatd altal nyujtott szolgaltatasok.

A természetgydgyaszati ellatasi tevékenység végzése soran példaul az alabbiak szamolhatdk el:



 akupresszura,

* alternativ mozgas- és masszazsterapiak,

 ¢életmdd-tandcsadas és terapia,

* reflexzdna terapia,

* alternativ fizioterapids mddszerek, bioenergiat alkalmaz6 mddszerek,
* fitoterapia, flilakupunktiras addiktoldgiai eljarasok,

* kineziologiai modszerek, szemtréning eljarasok,

* preventiv kdra mozgasszervi panaszok megel6zésére.

A kezelésekkel kapcsolatosan kozvetleniil felhasznalt készitmények akkor szamolhatdak el, ha azokat a kezelést
nyujtd természetgydgyasz szamlazza le.

Nem finanszirozza a Pénztar a spiritualis eljarasok, onismereti fejlesztésen, transzcendentalis szellemi rahatason
alapulo6 gyogymodokat, pl. asztrologia, auravizsgalat, joslas, lélekgyogyaszat, stb.

7.3. Rekredcios iidiilés

Rekredcios tidiilés tamogatasaként a Pénztar a kereskedelmi és a fizetovendéglatd szallashelyek osztalyba soro-
lasarol szolo jogszabalyban meghatarozottak szerinti wellness hotelben igénybe vett, szallodai szolgaltatassal
egybekotott egészségiigyi szolgaltatast tartalmazo rekreacios tidiilés igénybevételét biztositja.

Nem szamolhatok el a szépészeti célokat szolgalo szolgaltatasok (pl. fodraszat, kozmetika, szoldrium), a nem
egészségligyi szolgaltatasok (minibdr, parkolas, stb.), valamint az egyéb szdrakoztatasi és szdrakozasi koltseégek.

Szolgaltataskozvetiton keresztiil igénybe vett szolgaltatas esetén a Pénztarnak a szolgaltatdval (szalloda) és a
kozvetitovel (utazasi iroda) kiilon-kiilon kell irasos szerzddéssel rendelkeznie.
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8. Az életmdd javitasat elosegitd termékek aranak tamogatasa
8.1. Gyogytea, fog- és szdjapolo termék vdsdrldsa

Gydgyteaként nem élvezeti cikként értékesitett tea elszamolhato.
A Pénztarban barmely fog-és szajapolo termék vasarlasa elszamolhato.

8.2. Aktiv testmozgast segitd sporteszkoz vasdrldsa és bérlése

Az aktiv testmozgast segit0 sporteszkoz, valamint a sporttevékenység soran a testi épséget kozvetleniil védo ki-
egészitd eszkozoket, mint kar-, konyok-, térd- és fejvédd vasarlasanak, illetve bérlésének tdamogatasa biztosithato.
Nem szdmolhato el a sportruhdzat (pl. fiirdéruha, edzéruha, sikabat).

Az aldbbi tablazat a Pénztar altal nyuajtott, a pénztarral szemben elszamolhatd szolgaltatasokat tartalmazza. A tabla-
zatban kiilon oszlopok jelzik az orvosi javaslat vagy egyéb igazoldssal sziikségességét, a szolgaltatd altal a Pénztar-
ral, vagy az OEP-pel kotott el0zetes irdsos szerz0dés sziikségességét, valamint a prevencios szolgaltatasoknal az
addkedvezmény lehetdsegét.

A tablazat szolgaltatascsoportonkeént jelzi, hogy kit kell a szolgaltato altal kiallitott szamlan vevdként megjeldlni.



Szolgaltatas megnevezése

Igazolas,
javaslat

Szolgaltatoi
szerzOdés

Prevencios
szolgaltatas

A) KIEGESZITO EGESZSEGBIZTOSITASI SZOLGALTATASOK

. Egészségligyi szolgaltatasok

Szamla cimzettje: Pénztar

1.1. Orvosi ellatas 4
1.2. Szlir6vizsgalat v v
v v

1.3. Személyes egészségterv

. Gydgyszer aranak tamogatasa

Szamla cimzettje: igénybevevd

2.1. Gyogyszer, gyogyhatasu készitmény beszerzés

2.2. Tapszer beszerzése

2.3. Csecsemd é€s betegapolasi cikk beszerzése

2.4.Gyogyviz, gyogyiszap beszerzése

. Gyogyaszati segédeszkoz dranak tamogatasa

Szamla cimzettje: igénybevevo

3.1. A 1atas javitasat el0segitd fénytani eszkoz beszerzése

v

3.2. Hallasjavito eszkoz beszerzése

v

3.3. Egyéb gydgyaszati segédeszkoz és orvostechnikai eszkdz beszerzése

. Rehabilitacids szolgaltatdsok

Szémla cimzettje: Pénztar

4.1. Otthoni gondozés v v

4.2. Gydgyterapias kezelés v

4.3. Szenvedélybetegségrol valo leszoktatasra iranyulo kezelés v v

4.4. Gyogyterapias intézetek egészségligyi szolgaltatasa v v
v

4.5. Koztiird6 altal nyujtott gydgykezelés

4.6. Gyogyiidiilés, egészségiigyi tidiilés

. Fogyatékkal €16k tamogatasa

Szamla cimzettje: igénybevevo
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5.1. Vakok részére vasarolt specialis konyvek artdmogatdsa v
5.2. Megvaltozott egészségi allapottiak szdmadra specidlis eszk6zok drtamogatasa v
v

5.3. Vakvezetd kutyaval osszefiiggd koltségek tAmogatdsa

6. Egyéb egészségligyi onsegélyezd szolgaltatasok Szamla cimzettje: igénybevevé
6.1. Sportszolgaltatas v
6.2. Vizitdijhoz, korhazi napidijhoz val6é hozzajarulas
6.3. Betegség miatti keresetkiesés potlasa v
6.4. Hatramaradottak segélyezése a pénztdrtag haldla esetén v

B) ELETMODJAVITO EGESZSEGPENZTARI SZOLGALTATASOK

7. Az életmdd javitdsat el0segitd szolgaltatasok finanszirozasa Szamla cimzettje: Pénztar
7.1.Kura, ktiraszert ellatas v v
7.2. Természetgyogyaszati szolgaltatas v
7.3.Rekreacios tidiilés v

8. Az életmod javitdsat el0segitd termékek dranak tdmogatdsa Szamla cimzettje: igénybevevo

8.1. Gyogytea, fog- és szajapolo termék vasarlasa

8.2. Aktiv testmozgast segitd sporteszkoz vasarlasa és bérlése

24




